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Prot. n. 2424 VILS del 18.03.2026
Circolare n. 188
Ai Docenti dell’Istituzione scolastica
Al sito web
Agli atti

Oggetto: Corso di formazione proposto dall’ ASP di Trapani — Guida, supporto ¢ procedure di soccorso per
gli insegnanti che operano in classi con alunni affetti da diabete mellito di tipo 1

Si comunica al personale docente che 1’ Azienda Sanitaria Provinciale (ASP) di Trapani propone un percorso
di formazione/informazione, tenuto dalla Dott.ssa Scarpitta rivolto agli insegnanti finalizzato a fornirc
conoscenze, strumenti operativi ¢ indicazioni pratiche per la gestione scolastica degli alunni affetti da diabete
mellito di tipo 1.

L’iniziativa risponde all’esigenza di garantire un ambiente scolastico sicuro, inclusivo e attento ai bisogmi di
salute degli alunni, in coerenza con i principi di tutela del diritto allo studio, di inclusione scolastica ¢ di
collaborazione tra istituzioni scolastiche e servizi sanitari territoriali.

Finalita della formazione

Il percorso formativo ha lo scopo di:
« fomire ai docenti conoscenze di base sul diabete mellito di tipo 1 in etd evolutiva;
¢ illustrare le principali situazioni di rischio che possono verificarsi durante {’attivita scolastica;
» chiarire il ruolo del personale scolastico nel supporto quotidiano agli alunni con diabete;

e fornire indicazioni operative sulle procedure di intervento e di primo soccorso in caso di emergenze
(ipoglicemia ¢ iperglicemia);

e promuovere una corretta collaborazione tra scuola, famiglia e servizi sanitari, nel rispetto delle
competenze di ciascuno.

Contenuti della formazione



ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE “DANTE ALIGHIERI” di
VALDERICE e BUSETO PALIZZOLO

Scuola dell’infanzia — Primaria — Secondaria di I grado ad indirizzo musicale e sportivo Sede centrale: Via
Valenti, 80 — 91019 VALDERICE (TP) — Tel. 0923/836068 C.F. 93066530812

E-mail: tpic83700x@istruzione.it - tpic83700x@pec.istruzione. it

In particolare, la formazione affrontera i seguenti aspetti:
s caratteristiche del diabete mellito di tipo 1 e implicazioni nella vita scolastica;
« riconoscimento dei segnali € sintomi di ipoglicemia e iperglicemia;
e comportamenti corretti da adottare in situazioni ordinarie € in emergenza,
o indicazioni sulle procedure di soccorso e sulle modalita di attivazione dei servizi sanitari;
e ruolo del Piano Individuale di Gestione dell’alunno e importanza della documentazione sanitaria,
e buone pratiche per favorire I’inclusione e il benessere dell’alunno nel contesto classe.
Valore formativo

L’attivita si configura come formazione/aggiornamento professionale, di particolare rilevanza per la gestione
di situazioni complesse e delicate che possono verificarsi durante |’orario scolastico, ¢ contribuisce a
rafforzare le competenze del personale docente in materia di sicurezza, tutela della salute e inclusione.

Modalita di svolgimento

L’incontro formativo si terra giovedi 26 marzo alle ore 16:00, in modalita online, tramite piattaforma Google
Meet, collegandosi al seguente link:

https://meet.google.com/ahe-asmj-adu

Si invitano i docenti interessati, in particolare coloro che operano in classi con alunni affetti da diabete
mellito di tipo 1, a partecipare all’incontro formativo, considerata la rilevanza delle tematiche trattate per la
sicurezza degli alunni e per il corretto supporto alle esigenze sanitarie in ambito scolastico.

La partecipazione rappresenta un’importante occasione di aggiornamento professionale e di collaborazione
tra scuola e servizi sanitari territoriali.

Per La Dirigente Scolastica
Prof. Francesca PELLEGRINO

La Seconda Collaboratrice




